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Projekt stanowi inicjatywe Rzecznika Praw Obywatelskich, Biura
Edukacji, WCIES oraz edukacyjnych organizacji spotecznych, ktore
podjety dziatania na rzecz zmiany funkcjonujgcego w polskich szkotach
tradycyjnego modelu zadawania prac domowych na rzecz poprawy
sytuacji uczniow przecigzonych samodzielng pracg i naukg w domu.

Gtownym celem projektu jest ograniczenie ilosci zadawanych prac
domowych na rzecz ich jakosci oraz opracowanie racjonalnego
modelu uwzgledniajgcego potrzeby uczniow, rodzicow i nauczycieli.



Badanie opinii spotecznosci szkolnej:
uczniodw, rodzicow i nauczycieli

L

Badaniem ankietowym objeto:
* 341 uczniow klas (4-8),
e 452 rodzicow uczniow klas 1-8,

* 37 nauczycieli.




Wyniki badania ankietowego
przeprowadzonego w roku szkolnym 2019/20
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e \Wszyscy badani nauczyciele zadajg prace domowe (1/3 sporadycznie). Wiekszo$¢ nauczycieli
(76%) uwaza, ze zadawanie pracy domowej na ich przedmiocie jest konieczne.

e Wiekszos¢ badanych rodzicow (72%) uwaza, ze zadawanie pracy domowej ma sens.
e 46% ucznidw uwaza, ze zadawanie prac domowych nie ma sensu i nie lubi ich odrabiac¢ (49%).

e Prawie potowa (49%) badanych uczniéw klas 4-8 uwaza, ze majg ,,zbyt duzo” zadawanej pracy
domowe;j. Zdaniem 43% rodzicow ich dzieci majg zadawane ,tyle, ile trzeba”.

e Uczniowie klas 4-8 poswiecajg dziennie na odrobienie catej pracy domowej czas - od pot
godziny (32%) do dwdch godzin (33%).



Wyniki badania ankietowego
przeprowadzonego w roku szkolnym 2019/20
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e Nauczyciele zazwyczaj sprawdzajg prace domowg i oceniajg jg w roznorodny sposob,
najczesciej stawiaja oceny i plusy (34%). Ucznidw naszej szkoty najbardziej motywuje
mozliwo$¢ otrzymania dobrej oceny (30%) i jednoczesnie obawa przed otrzymaniem ztej
oceny (22%). Podobnych odpowiedzi udzielili rodzice ucznidéw.

e 86% nauczycieli deklaruje, ze uwzglednia indywidualne potrzeby uczniow podczas zadawania
pracy domowe;j.

e 75% ucznidw zazwyczaj potrzebuje czyjejs pomocy podczas odrabiania pracy domowej, co
potwierdzajg informacje pozyskane od rodzicow.

e Wiekszos¢ badanych nauczycieli (73%) uwaza, ze zadawanie pracy domowej znaczgco wptywa
na przyrost wiedzy lub umiejetnosci u ucznidéw. Potowa (49%) badanych rodzicéw jest
podobnego zdania.



Praca domowa /7 R
na miare 771/

Czyli jaka...?




Praca domowa
na miare

Na miare indywidualnych potrzeb
i mozliwosci uczniéw
Na miare wspétczesnej szkoty

W miare atrakcyjna

| zrdznicowana w swojej formie,
rozwijajaca umiejetnosci

| zainteresowania uczniow



Nasze priorytety:

v Indywidualizacja

v' Kreatywno$¢

v" Rozwdj

v’ Potrzeby i mozliwosci

v' Pozytywna motywacja



Indywidualizacja

v" Praca domowa uwzglednia
indywidualne potrzeby i mozliwosci
uczniow

v'"Uwzglednia rézne predyspozycje oraz
style uczenia sie uczniow

(dla wzrokowcow, stuchowcow,
kinestetykow)




Ireatywnoéc’

v" Praca domowa rozwija
zainteresowania uczniow

v Pobudza kreatywnos$¢ poprzez
doswiadczenia, obserwacje, projekty




0zwWO;

v" Praca domowa jest ciekawa, pobudza
uczniow do myslenia

v’ Sprzyja rozwojowi ucznidéw, utrwalaniu
wiedzy i ¢wiczeniu umiejetnosci

v' Umozliwia uczniom wykorzystanie
wiadomosci z lekcji w zyciu codziennym




Potrzeby i mozliwosci

v'Dostosowanie formy i stopnia
trudnosci pracy domowej do potrzeb
i mozliwosci uczniow

v' Formutowanie zadars domowych
W Sposob jasny i zrozumiaty dla
uczniow

v Utrwalanie wiedzy z ostatniego
tematu lekgji

v' Ograniczenie czasu przeznaczanego
na odrabianie pracy domowej



Pozytywna motywacja

v' Uczniowie otrzymujg informacje
zwrotng na temat wykonanej pracy
domowej

v Systematyczne odrabianie pracy
domowej jest nagradzane pochwatg
lub oceng pozytywna




Zasady zadawania prac domowych

1. Praca domowa powinna uwzgledniac indywidualne potrzeby i mozliwosci uczniow.

2. Praca domowa powinna miec okreslony cel: utrwalanie wiedzy, cwiczenie
umiejetnosci.

3. Praca domowa powinna miec zroznicowang forme i stopien trudnosci, nalezy
proponowac uczniom zadania do wyboru.

4. Praca domowa powinna byc¢ ciekawa, rozwijac zainteresowania, pobudzac uczniéw
do myslenia.

5. Praca domowa powinna uwzgledniac rozne predyspozycje oraz style uczenia sie
ucznidéw (dla wzrokowcdw, stuchowcdw, kinestetykow).



Zasady zadawania prac domowych

6. Praca domowa powinna umozliwi¢ uczniom wykorzystanie wiadomosci z lekcji w
zyciu cod2|ennym OIoowmna rozwijac praktyczne umiejetnosci oraz kreatywnos¢
ucznidw (poprzez doswiadczenia, obserwacje, projekty).

7. Odrobienie pracy domowej z jednego przedmiotu nie powinno trwac dtuzej niz 15
minut, powinny to by¢ krotkie zadania utrwalajace wiedze z ostatniego tematu lekgcji.
Wyjatklem sg przedmioty Sciste: matematyka, fizyka, chemia, prace dtugoterminowe,
projekty oraz inne prace domowe dla chetnych

8. Polecenia powinny by¢ sformutowane w sposob jasny i zrozumiaty.

9. Nauczyciel powinien upewnic sie, ze wszyscy uczniowie majg odpowiednie
materiaty, aby wykonac prace domowa.



Zasady zadawania prac domowych

10. Prace domowe powinny by¢ regularnie sprawdzane.

11. Nauczyciel powinien wykazywac zainteresowanie poziomem trudnosci zadawanej
uczniom pracy domowej.

12. Nauczyciel powinien udziela¢ informacji zwrotnej na temat wykonanej przez
uczniow pracy domowe;j.

13. Systematyczne odrabianie pracy domowej powinno by¢ nagradzane pochwatg lub
oceng pozytywna.

14. Uczen nie moze mie€ wrazenia, ze praca domowa jest rodzajem kary.

15. Nie nalezy zadawac pracy domowej bezposrednio z pigtku na poniedziatek oraz
na Swieta.



KIERUNKI PRACY W ROKU SZKOLNYM 2020/21.:

1. Wprowadzenie Zasad zadawania prac domowych
2. Monitorowanie wprowadzonych zasad

3. Ewaluacja procesu dydaktycznego w obszarze
zadawania prac domowych

Opracowata: Agnieszka Ortowska



